“绿地集团杯”上海市第二届市民运动会

社区运动汇乒乓球团体赛
竞赛规程
一、主办单位：上海市第二届市民运动会组委会
二、承办单位：上海市社区体育协会
三、协办单位：杨浦区体育活动中心

              上海权明体育科技有限公司

四、比赛日期：2016年11月5日（星期六）
五、比赛地点：杨浦体育馆（隆昌路640号）

六、比赛项目：乒乓球球混合团体赛（男单、女单、混双）
七、参赛办法：
1、年满18周岁且未满65周岁，身体健康，无慢性疾病（心脏病、高血压等不宜比赛的疾病）者皆可报名参加比赛者；

2、凡在编在册的乒乓球专项运动员和教练员，以及退役不满3年的运动员不可参赛。

3、每队可报领队兼教练1人，男运动员3人，女运动员3人。参赛队员名单一旦在领队会上最后确认，一律不得更改；

4、本次比赛不收取任何费。比赛限报24支参赛队，报满即止。

5、每个运动员只能代表一支参赛队参赛，若发现违规，取消参赛队参赛资格及所获成绩；

6、请各参赛队于2016年10月21日将报名单报至上海市社区体育协会，地址： 杨浦区控江路2061号五环大厦东座1105室，电话/传真：55900597。邮箱：shequtiyuxiehui@163.com。

八、竞赛办法：

    1、比赛均采用国家体育总局最新审定的《乒乓球球竞赛规则》。
2、团体赛由每场比赛由3局组成，比赛顺序为男单、女单、混双，上场运动员均不得兼项；
3、比赛共分两个阶段，第一阶段采用分组单循环决出小组前2名进入第二阶段比赛；第二阶段采取交叉淘汰，最终决出前3名，直接进入上海市二届市民运动会乒乓球比赛团体赛总决赛。
4、比赛采用3局2胜制，每局比赛11分制。若打到10平，不加分；

5、小组赛每场比赛打满3局，小组赛若出现2队积分相同，相互间的胜者名次在前；若出现3队或3队以上同分，则分别以局数、分数决定名次；再相同，抽签决定。

6、第二阶段比赛以先赢2局者获胜，如出现2：0比分，不再进行第3场比赛。

7、比赛统一采用红双喜牌40+新材料球。

九、名次录取与奖励办法：

    1、比赛取前六名办法奖状；

    2、比赛前3名将直接参加上海市第二届市民运动会乒乓球（团体赛）总决赛；

十、未尽事宜，领队会上另行补充通知。
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