
2026 年街道（乡镇）社区健康运动会办赛须知

各街（镇）社区体育健身俱乐部/协会/文体中心：

根据《上海市体育发展条例》《关于构建更高水平的全民健身公

共服务体系的意见》《2026 年上海市体育局工作要点》等文件精神，

围绕“十五五”规划开局之年的全民健身目标任务，积极举办 2026

年上海社区健康运动会，广泛开展社区赛事活动，让更多市民就近、

就便参与身边的体育赛事活动，满足人民群众日益增长的多元化、高

品质体育健身需求，不断增强群众健身意愿，让广大市民从运动中收

获健康和快乐。

一、组织机构

街道（乡镇）社区健康运动会

主办单位：各街道办事处或乡镇人民政府

承办单位：各街道委托社区体育健身俱乐部或第三方

二、街镇级社区健康运动会形式

社区健康运动会原则上选择不少于 5 个比赛项目（包含 5 个）。

注：一街（镇）一品/一居（村）一品不包含在 5 个项目中。

三、举办时间

2026 年 5月至 11 月

四、赛事申报

1、申报渠道

各街镇通过各自的账号和密码登录“2026 年上海城市业余联赛”

官方网站（https://sagsh.shsports.cn/）平台系统，点击【赛事管



理】→【社区运动会填报】，上传办赛申报材料，街镇级社区健康运

动会须经上海市社区体育协会审核通过后发布。

2、办赛单位至少提前一周通过申报系统提交申报材料，申报材

料包括但不限于：赛事背景板、赛事组织方案、竞赛规程、安保方案

等。

五、赛事招募

办赛单位可通过赛事系统报名平台或线下形式发布赛事招募。

六、背景板参考样式

注：

1、街镇级社区健康运动会赛事名称必须含有“社区健康运动会”

字样。

2、街镇级赛事 Logo 使用方法:“中国体育彩票”Logo、“上海

社区体育”Logo 须出现在主背景板。

“中国体育彩票”Logo 排在首位，“上海社区体育”Logo 排在



第二位，其他 Logo 顺位排列；

3、登录上海城市业余联赛官方网站可下载“中国体育彩票”logo

标识。登录上海社区体育官方网站“资源中心”可下载“上海社区体

育”logo 标识。

七、赛后材料汇总

办赛单位须在赛事结束后一周内，将赛事照片（不少于 2 张）、

秩序册、成绩册、赛事宣传报道等电子材料在赛事系统上传提交。

八、其他注意事项

1、各项目赛事承办单位应为参赛者购买赛事或活动意外保险；

2、各承办单位可根据需要自行决定是否收取报名费；

3、办赛单位须制定安保应急预案并严格执行，确保比赛全程安

全可控，保障赛场及各方人员安全。

九、未尽事宜、另行通知

上海市社区体育协会赛事活动部联系电话：19121966590

上海市社区体育协会

2026 年 5月 20 日


